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¿Alguna vez has visto a un 
pez ser sacado del agua y 
puesto en el suelo? 
Inmediatamente comienza a 
contorsionar violentamente 
su cuerpo, moverse a los lados, 
retorcerse y saltar salvajemente— 
todo en un esfuerzo por encontrar 
agua nuevamente.

Por supuesto, los peces 
probablemente no saben qué es 
el agua, pero la reconocen como 
“hogar”, el lugar donde pueden 
vivir con libertad— libres de 
incomodidad y muerte.



Los humanos se comportan 
de manera similar. 
Podemos sentirnos inquietos e 
inseguros de lo que deberíamos 
estar haciendo con nuestras vidas— 
luchando por comprender nuestro 
lugar en el mundo.

Cuando no estamos seguros de para 
qué nacimos, qué papel jugamos en 
la historia más grande del mundo, o 
nos preguntamos si nuestras vidas 
importan en absoluto...

En esos momentos,  
somos como pez  
fuera del agua. 

Nos tambaleamos, nos 
aferramos, buscamos 
un lugar donde no nos 
sintamos tan disloca-
dos, sin rumbo—que-
riendo tener la segu-
ridad de que nuestras 
vidas tienen valor.



En las siguientes páginas…

Vas a encontrarte con el Dios 
que te creó con un propósito. 

Leerás acerca de por qué te 
hizo, qué lugar ocupas en el 
mundo y cuánto te valora. 

La verdad es que fuiste 
creado intencionalmente, 

con amor y con un 
propósito. 

¡Hay un lugar en el mundo 
que solo tú puedes ocupar!



Propósito
La Biblia nos dice que Dios nos hizo 
a propósito y para un propósito.

No fuiste un accidente y no 
necesitas inventarle un sentido a tu 
vida. 

Si quieres saber cuál es tu propósito 
en la vida, no mires dentro de ti 
mismo o en la cultura. En cambio, 
mira a Aquel que te hizo.



Entonces Dios dijo: «Hagamos a los 
seres humanos a nuestra imagen, 

para que sean como nosotros. 
Ellos reinarán sobre los peces del 

mar, las aves del cielo, los animales 
domésticos, todos los animales 

salvajes de la tierra y los animales 
pequeños que corren por el suelo».

GÉNESIS 1:26
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Puedes hacer todos los 
planes que quieras, pero 
el propósito del Señor 
prevalecerá.
PROVERBIOS 19:21

Si tratas de aferrarte a la 
vida, la perderás, pero si 
entregas tu vida por mi 
causa, la salvarás.
MATEO 16:25

Sin embargo, te he 
perdonado la vida 
con un propósito: 
mostrarte mi poder y 
dar a conocer mi fama 
por toda la tierra.
ÉXODO 9:16

—Te conocía aun antes 
de haberte formado en el 

vientre de tu madre;
JEREMÍAS 1:5
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Significado
Puede sentirse tentado a pensar 
que solo las personas con trabajos 
grandes e importantes viven vidas 
significativas.

Pero eso simplemente 
no es cierto.

La Biblia nos dice que 
cada persona en el 
mundo tiene un papel 
vital y significativo que 
desempeñar. Nos dice 
que no importa cuál sea 
nuestro poder o estatus 
en el mundo, cada uno 
de nosotros desempeña 
un papel que es 
importante para Dios 
y para el drama que se 
desarrolla en la historia.

Dios te hizo para algo, 
y te está convirtiendo 
en algo significativo a 
través de cada decisión 
que tomas y cada paso 
que das. Hoy dia. Ahora 
mismo.



Pues yo sé los planes que tengo 
para ustedes—dice el Señor—.  
Son planes para lo bueno y no 

para lo malo, para darles un futuro 
y una esperanza. En esos días, 

cuando oren, los escucharé.  
Si me buscan de todo corazón, 

podrán encontrarme.

JEREMÍAS 29:11-13
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Y estoy seguro de  
que Dios, quien  

comenzó la buena obra  
en ustedes, la continuará 

hasta que quede 
completamente terminada el 

día que Cristo Jesús vuelva.
FILIPENSES 1:6

Dios, de su gran 
variedad de dones 

espirituales, les ha dado 
un don a cada uno de 
ustedes. Úsenlos bien 

para servirse los unos a 
los otros.

1 PEDRO 4:10
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Valor 
¿Alguna vez entraste en una tienda 
de segunda mano y viste alguna 
chuchería vieja que claramente 
ha estado en el estante durante 
meses, o tal vez años?

El precio se ha 
reducido y, sin 
embargo, nadie 
está interesado. 
Nadie la valora 
lo suficiente 
como para 
llevársela a casa.

El mundo puede 
hacernos sentir 
así. Ya sea una 
ruptura de una 
relación, perder 
nuestros 
trabajos o 
quedar fuera 
de las reuniones sociales con 
personas que creíamos que eran 
nuestros amigos— podemos 
sentirnos como esa vieja chuchería: 
inútiles. 



Pero hay buenas noticias:  
Dios no piensa que no 
vales nada. 
De hecho, si el valor se mide por 
cuánto pagaría alguien por algo, 
entonces Dios piensa que usted 
vale Su propia vida.

La Biblia nos dice que Dios nos 
ama simplemente porque nos 
ama. Él no cree que seas valioso 
porque eres guapo o exitoso. 

Él piensa que eres valioso 
porque eres Suyo. 

¡Él te hizo y te ama! Él conoce 
tus secretos más profundos y 
tus sueños más locos. Él sabe 
cuán crítico y vengativo puedes 
ser, ¡pero todavía te ama! 

Puedes creer esto: Dios te 
valora tanto que renunció a 
todo solo para tenerte con 
Él para siempre.



Así que Dios 
creó a los seres 
humanos a su 

propia imagen.  
A imagen de Dios los creó; 
hombre y mujer los creó.

GÉNESIS 1:27



13 Tú creaste las delicadas partes 
internas de mi cuerpo y me 
entretejiste en el vientre de mi 
madre. 
14 ¡Gracias por hacerme tan 
maravillosamente complejo! Tu fino 
trabajo es maravilloso, lo sé muy bien. 
15 Tú me observabas mientras 
iba cobrando forma en secreto,    
mientras se entretejían mis partes  
en la oscuridad de la matriz. 
16 Me viste antes de que 
naciera. Cada día de mi 
vida estaba registrado 
en tu libro. Cada 
momento fue 
diseñado antes 
de que un solo día 
pasara. 
17 Qué preciosos son 
tus pensamientos 
acerca de mí, oh 
Dios.  ¡No se pueden 
enumerar! 18 Ni siquiera 
puedo contarlos; ¡suman más que los 
granos de la arena!

SALMOS 139:13-18
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Pues somos la obra maestra de 
Dios. Él nos creó de nuevo en 
Cristo Jesús, a fin de que hagamos 
las cosas buenas que preparó para 
nosotros tiempo atrás.
EFESIOS 2:10

Miren los pájaros. 
No plantan ni 
cosechan ni 
guardan comida 
en graneros, 
porque el Padre 
celestial los 
alimenta. ¿Y no 
son ustedes para 
él mucho más 
valiosos que ellos?
MATEO 6:26

Pero aun antes 
de que yo naciera, 
Dios me eligió y 
me llamó por su 
gracia maravillosa.
GÁLATAS 1:15
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